LANCHE DA TARDE -
Rosca doce caseira
Suco

LANCHE DA TARDE -
P3o de leite com requeijao
Suco

LANCHE DA TARDE -
Sopa com frango e legumes

LANCHE DA TARDE -
Bolo simples
Suco

LANCHE DA TARDE -
Biscoito de polvilho
Suco

25a29/9

ALMOCO - 25/09

Salada de alface

Polenta com carne moida
Arroz

Feijao

Maca

ALMOCO - 26/09
Salada de tomate
Carne em pedacgos
Arroz

Feijao

Uva

ALMOCO - 27/09
Salada de alface
Quibe de forno
Arroz

Feijao

Banana

ALMOCO - 28/09

Salada de repolho com
cenoura ralada

Coxa e sobrecoxa em molho
Arroz

Feijao

Abacaxi

ALMOCO - 29/09
Macarronada
Melancia

LANCHE DA TARDE -
Bolo simples
Suco

LANCHE DA TARDE -
P3o doce
Suco

LANCHE DA TARDE -
Sopa com carne e legumes

LANCHE DA TARDE -
P3o de leite com requeijao
Suco

LANCHE DA TARDE -
Torta salgada
Suco




DATA SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
ALMOCO - 04/09 ALMOCO - 05/09 ALMOCO - 06/09 ALMOCO - 07/09 ALMOCO - 08/09
04a08/9 | Salada de alface com | Salada de tomate Macarronada
rdcula Carne suina Abacaxi
Carne em pedagos Arroz
Arroz Feijao FERIADO PONTO FACULTATIVO
Feijao Banana
Macga
LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE -
Pao doce Bolo simples Pdo de leite com
Suco Suco requeijao
Suco
ALMOGO - 11/09 ALMOCO - 12/09 ALMOCO - 13/09 ALMOCO - 14/09 ALMOCGO - 15/09
11 a 15/9 | Salada de tomate Salada de alface Salada de tomate com | Salada de alface com couve | Salada de beterraba
Carne moida Polenta com  frango | brécolis Carne suina Linguica toscana assada
Arroz desfiado Carne em pedacgos Arroz Arroz
Feijao Arroz Arroz Feijao Feijao
Maca Feijao Feijao Abacaxi Melancia
Uva Banana
LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE - LANCHE DA TARDE -
Bolo simples Biscoito de polvilho Canjica Pao de leite com requeijao | Bolacha
Suco Suco Suco Bebida lactea
ALMOCO - 18/09 ALMOCO - 19/09 ALMOCO - 20/09 ALMOCO - 21/09 ALMOCO - 22/09
18 a 22/9 | Salada de tomate Salada de repolho com | Salada de alface | Salada de tomate Macarronada
Carne em pedacos cenoura ralada Estrogonofe de frango Carne com batata e | Melancia
Arroz Carne moida Arroz cenoura
Feijao Arroz Feijao Arroz




Macga

Feijao
Banana

Abacaxi

Feijao
Macga

LANCHE DA TARDE -
Bolo simples
Suco

LANCHE DA TARDE -

P3o francés com carne
moida

Suco

LANCHE DA TARDE -
Torrada
Frapé de chocolate

LANCHE DA TARDE -
P3o de leite com requeijao
Suco

LANCHE DA TARDE -
Torta salgada de carne e
legumes

Suco

25a29/9

ALMOCO - 25/09
Salada de alface
Carne suina
Arroz

Feijao

Macga

ALMOCO - 26/09

Salada de tomate com
brocolis

Coxa e sobrecoxa de
frango assada

Arroz

Feijao

Uva

ALMOCO - 27/09
Salada de alface
acelga

Carne moida

Arroz

Feijao

Banana

com

ALMOCGO - 28/09
Salada de repolho
Carne em pedagos
Arroz

Feijao

Macga

ALMOCO - 29/09

Salada de tomate

Peito de frango em cubos
Arroz

Feijao

Abacaxi

LANCHE DA TARDE -
Bolo simples
Suco

LANCHE DA TARDE -
Biscoito de polvilho
Suco

LANCHE DA TARDE -
Arroz doce

LANCHE DA TARDE -

Pao de leite com presunto e
queijo

Suco

LANCHE DA TARDE -
P3o doce
Suco




